
«Применение современных  технологий  эффективной социализации детей 5 – 7 лет в дошкольной образовательной организации»
1. 
Предназначение дошкольного образования на современном этапе состоит не только в формировании определенной суммы знаний, но и в развитии базовых способностей личности, эмоциональных и социальных компетенций в игре, совместной деятельности со сверстниками.
Социализация, как комплексный процесс, осуществляется на трёх уровнях:
- общение со сверстниками, которое предполагает способность к сотрудничеству, эффективному разрешению конфликтов, совместной деятельности и т.д.;
- на уровне бытовых норм и правил культурного поведения, т.е. правил этикета;
- приобщение к жизни в обществе, которая в дошкольном возрасте реализуется через знакомство с различными социальными ролями.
Современная картина детства претерпела в последние годы разнообразные изменения. Детей сегодня встречает мир новых игр, игрушек, новой детской литературы и «густое» информационное пространство. Произошли перемены и в социальном окружении ребенка, которое сегодня состоит в основном из взрослых: отсутствие дворовых сообществ ведет за собой сбой в передаче детской субкультуры. Немаловажен ускоряющийся темп жизни: и детей, и родителей. Перегруженные уже в дошкольном возрасте событиями, дети слишком рано теряют способность глубоко и полно эмоционально проживать жизнь. Современные родители могут вполне успешно разобраться с когнитивным и физическим развитием детей: купить компьютерные игры, развивающие игрушки, записать в бассейн или спортивную секцию. Единственное, чего не может дать детям подавляющее большинство взрослых - это полноценную игру со сверстниками, общение в котором происходит интенсивное формирование социального и эмоционального интеллекта дошкольника. 
Социализацией дошкольников в детских садах педагоги занимаются, но существует дефицит технологий, направленных на социализацию, методы социально-личностного развития остаются не достаточно эффективными в связи с заорганизованностью педпроцесса. 
Решение   проблемы мы видим во   внедрении    в практику работы детского сада  современных технологий социально-коммуникативного развития дошкольников разработанных  Гришаевой Н.П.:
-  «Клубный час»;
-  «Дети волонтёры»;
- «Социальные акции»;
- «Рефлексивный круг»;
     которые   направлены  на социализацию  дошкольников  и развитие саморегуляции (произвольности) поведения. Новизна этих технологий заключается в особой форме организации деятельности детей и ухода от регламентированной образовательной деятельности как того требует стандарт дошкольного образования.
Комплексное использование этих технологий в условиях образовательной организации, способствует  эффективной социализации дошкольников, решению задач социально-коммуникативного развития, заявленных во ФГОС ДО. достижению целевых ориентиров социально-коммуникативного развития:
- формирование инициативности, самостоятельности, ответственности;
- развитие социальных навыков;
- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс;
- формирование ценностных ориентаций у ребёнка на образцах позитивного социального поведения. 
 (сл.) 2.  ТЕХНОЛОГИЯ «Социальная акция» - одно из направлений позитивной социализации дошкольников. Основной целью данной технологии является формирование эмоционально-ценностного отношения к миру, окружающим людям и самому себе на основе нравственного содержания. 
 Данная технология  направлена, прежде всего, на объединение усилий педагога и родителей по развитию гражданской позиции у дошкольников, а также является тем средством, которые позволяют реально включить родителей в жизнь детского сада, это современный способ привлечь и объединить всех участников образовательного процесса.
«Социальная акция» проводится  всегда за пределами детского сада. Она позволяет в полной мере развивать саморегуляцию и самоопределение как у детей, так и взрослых в процессе её проведения.
Каждая акция начинается с информирования дошкольников и родителей о цели, этапах и времени её проведения. На «Ежедневных рефлексивных кругах» дети обсуждают степень своего участия в данном мероприятии, его задачи, планируют свои действия и действия своих родителей в осуществлении этого проекта.
Социальные акции бывают различной направленности: помощь другим людям («Подарки от друзей», «Доброе сердце», «Открытка для ветерана»); экология («Братья наши меньшие», «Покормим птиц зимой», «Птичья столовая»); окружающий социальный мир («Чистый двор», «Безопасная дорога», «Книжка заболела»); значимые даты и праздники («Для любимой мамочки», «День Победы», «Добрые дела к Новому году»).
Дети и родители нашей группы приняли активное  участие в  социальной акции «Игрушкам вторая жизнь». 
Социальная акция проходит  в несколько этапов.
Подготовительный этап. На данном этапе, определяется, на решение какой социально-педагогической проблемы будет направлена акция, кто является ее целевой группой, какова цель акции. Также продумывается форма проведения социальной акции.
На первом этапе подготовки к акции мы с ребятами проводили беседы о том, что у детей большое количество игрушек, их коллекции постоянно пополняются, и возникает вопрос, что делать с игрушками, с которыми они уже не играют? Иногда случается так, что игрушки, которыми уже вдоволь наигрались, становятся ненужными. Конечно же, выбросить когда-то любимых плюшевых медвежат и зайчиков рука не поднимается и поэтому они просто складируются в комнате. Смотря на них, понимаешь, что у тебя эти игрушки уже закончили свою «жизнь». А хочется дать им следующую, вторую. Хороший вариант - отдать тем, кто в них нуждается. Целью нашей беседы было натолкнуть детей на понимание того, что делиться чем-то это добрый поступок. 
Основной этап – непосредственная  реализация сценария социальной акции. Это может быть одно мероприятие (концерт, музыкально-литературная композиция) или несколько идущих друг за другом мероприятий (сначала беседа о птицах, рисование птиц, затем изготовление кормушек и закрепление их на деревьях). Обязательно к подготовке и проведению любой акции привлекаются родители.

В группе выделили место, куда ребята могли принести свои игрушки, в которые они больше не играют. Рассказав дома об этой беседе,  родители активно откликнулись на это. 
Наши родители с огромной ответственностью подошли к благотворительному марафону. Они собрали большое количество игрушек, книг, пазлов. Все вместе мы подготовили несколько огромных коробок с игрушками для детей и передадим их в семьи, которые находятся в трудной жизненной ситуации.
Спасибо всем, кто принял участие в акции, и самое главное, мы становимся немного добрее и учим этому наших детей!

Аналитический этап подразумевает подведение итогов социальной акции, определение ее дальнейших перспектив, нужно ли ее повторять, что можно усовершенствовать при подготовке и проведении, целесообразно ли изменить форму проведения акции.
В заключении проведения нашей акции мы с детьми ещё раз поговорили о том, как здорово делиться, какое доброе и полезное дело мы с ними сделали. Акция оказалась очень полезной и нужной , так как ребята предложили провести ее ещё раз.
Показателями результативности работы служит положительная динамика во взаимоотношениях между детьми, их доброжелательное отношение к другим людям, к окружающей действительности. Результаты отслеживаются в повседневной деятельности посредством наблюдения в специально созданных ситуациях.

3. Технология «ДЕТИ ВОЛОНТЕРЫ» 
Волонтерство  – это, прежде всего инициатива. В результате у детей формируется умение ориентироваться в социуме, жить среди людей и по возможности помогать им.
Главной целью реализации технологии «Дети-волонтёры» является воспитание духовно-нравственной личности с активной жизненной позицией и творческим потенциалом, способной к самосовершенствованию, гармоничному взаимодействию с другими людьми.
Задачи педагогической технологии:
1) развитие навыков общения в разновозрастном коллективе; 
2) развитие самостоятельности и ответственности, прежде всего у старших  детей;
3) создание такой ситуации развития, при которой формирование игровой деятельности и передача игрового опыта происходит в естественной среде, а не по показу воспитателя.
В детском саду понятие "волонтерство" необходимо использовать, как традицию помогать ближним.
А самые близкие нам - это малыши ясельных групп, которые нуждаются в помощи взрослых или старших дошкольников. 
На этапе внедрения технологии «Дети волонтеры», первоочередной задачей в группах старшего дошкольного возраста является процесс мотивации детей на волонтерскую деятельность. На данном этапе необходимо  провести:  
- беседы «Кто такие волонтеры?», «Чем занимаются волонтеры?», «Хочешь ли ты быть волонтером», «Чему мы можем научить малышей?», 
- экскурсии по детскому саду в группы к малышам и выяснение того, чем они любят заниматься. Таким образом, после проведенной предварительной работы из детей, выразивших желание участвовать в волонтерской деятельности  формируются команды детей-волонтеров.
Необходимо совместно с детьми  разработать примерные планы посещений старшими детьми младших, определить правила которые должны соблюдаться детьми – волонтерами: например «Приходя в группу, поздоровайся», «Доведи дело до конца», «Обращайся к малышам спокойно, вежливо».
У нас в садике технология «Дети – волонтёры» внедрена в  трёх  группах. Старшие дети  ходят к малышам,  помогают им одеваться, мыть руки,  рассказывают сказки, помогают убирать  участок для прогулки, ну и конечно же играют  как в подвижные игры, так и в настольные игры.    Старшие ребята дарят  подарки малышам, например «Книжку малышку со стихами», эти стихи   ребята выучили наизусть  и рассказали  малышам, а потом подарили  книжку. 
Мы видим, что детям очень нравится проявлять заботу о малышах, они спрашивают, когда мы пойдём к ним опять; планируют, чем будут заниматься.

4.  Технология - рефлексивный круг.
 «Рефлексивный круг-это технология, которая позволяет стимулировать речевую активность детей, особенно с речевыми нарушениями, мыслительные возможности таких детей. Цель данной технологии: развитие связной речи детей, раскрытие «я» ребенка (познанию его себя, своих мыслей, собственных действий и состояний). 
Задачи данной технологии:  сплотить детский коллектив; развивать  умение выражать свои чувства и переживания публично; формировать умение слушать и понимать друг друга, решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи; учить обсуждать планы на день (в дальнейшем - неделю, месяц), передавать свое отношение к событиям дня, недели и частично планировать свою деятельность на будущее. Именно форма  круга, по наблюдению психологов, создает ощущение целостности, завершенности, придает гармонию отношений детей, облегчает взаимопонимание и взаимодействие. В процессе работы в кругу происходит обмен опытом детей, выявляются различные точки зрения, активизируется творческий потенциал ребенка, формируется  навык общения детей.
«Рефлексивный круг» проводится каждый день перед завтраком и после полдника, а также тогда, когда в группе происходит какое-то происшествие или конфликт. Утром обсуждается всеми вместе, какой сегодня день, с каким настроением пришел ребенок в детский сад, о чем хочется рассказать друзьям, что ребенок ждет от сегодняшнего дня. 
Обсуждение в подготовительной к школе группе занимает 10-20 минут, а в младших от 5 до 10 минут. Желательно, чтобы круг, образованный детьми, находился всегда в одном и том же месте, так как дети через два-три месяца привыкают обсуждать свои проблемы в кругу и сами без присутствия воспитателя пользуются этой технологией для обсуждения своих проблем. Н.П.Гришаева, предлагает по желанию использовать коврики, принесенные из дома. Вопросы, задаваемые во время «ежедневного рефлексивного круга», можно поделить на несколько тем. Например: «Чем мы сегодня будем заниматься?», «Что интересного произошло у нас в группе вчера?», «Как вы думаете, кого мы можем назвать справедливым? А кого добрым, заботливым?», «Почему не удаѐтся соблюдать правила в группе?», «Что делать, если хочется подраться?» и т.д.  
 Правила проведения «Круга рефлексии»: - дети говорят по одному -  можно использовать медитативную музыку, приглушить свет (свеча) - говорить можно по кругу, а можно катить мяч, клубок любому ребенку. - если дети стали высказываться хором, перебивать друг друга, воспитатель поднимает руку, дети знают, что это жест, который обозначает «Всем внимание, тише» - правила проведения круга рефлексии обозначить пиктограммой, схемой и повесить в группе.
Технология «рефлексивный круг» помогает быстрее усвоить социальные нормы, характерные для определенного возраста детей. Они не остаются равнодушными к происходящему вокруг, активны, принимают участие в жизни группы, умеют вежливо общаться друг с другом и с окружающими взрослыми. Также учатся вести диалог, внимательно слушать и понимать друг друга. Дети могут понять причины проявления положительных и отрицательных эмоций сверстников, способны разобраться в своих чувствах и рассказать о собственном состоянии. Робкие, стеснительные, малоговорящие дети должны стать активными, раскрепощенными.
В своей группе мы используем технологию рефлексивный круг перед и после клубного часа. Перед клубным часом мы проговариваем названия тех клубов, которые будут проходить, представляем рекламу клубов, проговариваем маршрут, правила поведения. Ненавязчиво предлагаем ходить в разные клубы. После клубного часа мы зажигаем свечку, передаем красивое деревянное яичко, и каждый ребенок рассказывает где он был, что делал, что запомнилось, планировал ли попасть именно туда, рассказывает про то, как вел себя, вернулся ли с жетоном.
5. Технология «Клубный час» 
Внедрение  технологии «Клубный час» даёт  детям  возможность выбора интересного для них вида деятельности,   свободного,   самостоятельного перемещения по детскому саду. Выходя за рамки своей группы,  у детей формируются навыки  общения    с взрослыми   и детьми разных групп  и соблюдения  норм и правил поведения.
Можно выделить следующие типы «Клубного часа»:
• свободный, когда  дети могут самостоятельно перемещаться  по всей территории детского сада и самостоятельно организовывать разновозрастное общение по интересам.
В нашем детском саду мы дважды провели такой клубный час. Первый раз дети оставались в одном клубе от начала до конца. Они знакомились друг с другом, с игровыми зонами группы и могли выбирать игры по интересам.
Второй раз дети могли сменить выбранный ранее клуб.
Детям предоставляется возможность выбора в процессе игры (вида игры, сюжета, роли, партнёра, игрушек и т. д.). В игре дети импровизируют, придумывают сюжеты, меняются ролями, совмещают роли и самое главное игру детей никто не регламентируют.
• деятельностный. В основу этого типа «клубного часа» положено самоопределение ребёнка в выборе различных видов деятельности. Например, в физкультурном зале проходят подвижные игры, в музыкальном – спектакль, танцы и т. д., в группе – продуктивная деятельность и т. д. Во время данного типа клуба  дети  перед собой обозначают конкретную цель, удерживают ее во время работы; стремятся достичь хорошего качества, демонстрируют конечный результат.
• тематический.    Дети включаются в разные виды  деятельности (продуктивную, познавательную, исследовательскую или двигательную), но по одной теме. 
• творческий. Дети подготовительной к школе группы сами организуют всю деятельность во время «Клубного часа» для всех детей.
До начала работы «Клубных часов проводится  предварительная работа с педагогами:
-творческой группой ДОУ обсуждаются организационные моменты;
- руководители клубов составляют план работы на год;
-определяется  количество групп, участвующих в мероприятии;
-уведомляются все сотрудников ДОУ о времени проведения «Клубного часа» и о возможной необходимости включения в процесс мероприятия по ситуации.
С детьми   5 – 7 лет  также проводится предварительная работа, во время которой дети узнают что в детском саду будут работать клубы в разных группах и помещениях, проводится экскурсия по детскому саду, для уточнения мест работы клубов.
До начала работы клубов, воспитатель знакомит детей с эмблемами клубов и правилами поведения в них.
Правила поведения:
- Говори «здравствуйте» и «до свидания», когда входишь в другую группу.
- Если взял игрушку поиграть – положи ее на место, когда уходишь.
- Не отнимай игрушки у других детей, если они взяли ее первыми.
- Говори спокойно.
- Ходи спокойно.
- Передвигаясь по лестнице, держись за перила.
- Возвращайся в группу по сигналу звонка.
- Если не хочешь ходить в другие группы, то можно остаться в своей группе
У нас Клубные часы проводятся два раза в месяц, по пятницам, в первую половину дня.
Реклама работы клуба   оформляется  педагогами самостоятельно и заранее,   а за день до проведения клубного часа,  раздаётся по группам.  Получив рекламу, воспитатель знакомит детей,  какие клубы будут  открыты для детей на этой неделе,  какое количество детей может работать в каждом клубе,  и что интересного в них будет происходить.  
Полученную рекламу воспитатель размещает под эмблемой клуба. Педагоги вместе с детьми выстраивают маршруты действующих в рамках детского сада клубов, и предоставляют каждому ребенку право выбора  клуба. Закрепив с детьми правила поведения в клубах,  каждый ребенок получает свою сумку (у каждой группы свой цвет), в которой находятся три жетона красного цвета (они стимулируют саморегуляцию поведения ребенка). Воспитатель напоминает  детям правила: что за нарушение правил  любой сотрудник детского сада  имеет право забрать   жетон (как во время перемещения по зданию детского сада, так и во время занятия в клубе),  если ребенок остался без жетонов, то в следующий раз в выборе   клуба  он не участвует, но может присутствовать в своей группе  (такова мера наказания ребенка). Если остался один или два жетона, ребёнок продолжает участвовать в выборе клубов, но количество жетонов не пополняется.
По сигналу колокольчика взяв маршрут, дети направляются к цели. В это  время свободные сотрудники детского сада, выполняя свои обязанности как бы невзначай наблюдают за безопасным передвижением детей по детскому саду (цветы поливают, перила протирают, моют дверь, подметают пол, вешают информацию на стенд и т.д.).
Если число участников какого – то клуба превысило 10 детей, руководитель клуба вывешивает табличку с запрещающим знаком. Ребёнку необходимо заглянуть в маршрутный лист и выбрать другой клуб.
По окончании работы клуба (по сигналу колокольчика)  все ребята начинают убирать свои рабочие места и отправляться в свои группы. Там они снова садятся в круг для рефлексии. При помощи предмета или игрушки (они должны быть постоянными),  передавая  из рук в руки, дети высказывают свое мнение по проделанной работе, подсчитывают жетоны (пытаясь найти объяснение их изъятию) и проговаривают трудности и успехи выполнения работы. 
 Задаются вопросы:
- Где ты был?
- Что тебе запомнилось?
- Хочешь ли ты ещё раз туда пойти, почему?
- Планировал ли ты перед «Клубным часом» куда-то пойти? Смог ли ты это осуществить, и если нет, то почему?
- Удавалось ли соблюдать правила, если нет, то почему?
Во время проведения «Рефлексивного круга» дети учатся высказываться сами и  слушать своих сверстников. 
После проведения каждого мероприятия  воспитатели  обмениваемся мнениями:
- что делали дети, приходя на его территорию, что было особенного в поведении детей;
- как реагировали дети, когда к ним приходили гости;
- соблюдали ли дети правила, и что мешало им их соблюдать, были ли конфликты;
- на что обратить внимание, какие задачи необходимо решать на следующем «Клубном часе».
Всего у нас организовано 12 клубов (Сильные, быстрые, ловкие; Хорошие манеры; Волшебная кисточка; Почемучка; Музыкальный мир; Путешественники; Бусинка; Умники и умницы; Юные моряки; Органы чувств; Мастерилка; Народные игры), задействовано 9 воспитателей и  3 специалиста: педагог-психолог, инструктор по физ. воспитанию и музыкальный руководитель. Каждую пятницу максимальное число открытых клубов – 7. 
В соответствии с планами составленными руководителями клубов, у нас в течении года запланированы 1 свободный – в январе, 1 творческий в мае, 3 тематических – «Наш город Углич» – в октябре, «Зимушка – зима» – в декабре, «Космос» - в апреле, остальные деятельностные. 
Хочется отметить, что эти технологии действительно развивают в детях доброжелательность, умение общаться не только с детьми своей группы, но и с другими детьми разного возраста.
Мы видим, что дети стали более раскрепощенными, научились делать выбор по своим интересам, по своему желанию.
Вместе с тем технологии «Социальные акции», «Дети волонтеры», развили в детях такие качества, как сопереживание, желание заботиться, придти на помощь.
В конце года у нас будет проведена диагностика, которая, мы уверены, нам покажет, что уровень социальных качеств наших детей повысился.
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